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PERSONALI 
    

Cognome e nome  DE GREGORIO, CESARE 

DN  1961, OTTOBRE 3 

Indirizzo  VIA DEI MILLE, 230 - MESSINA 

Nazionalità  Italiana 

Rec telefonico  +39-090-221.3533 

Codice Fiscale  DGR CSR 61R03 F158I 

email  cdegregorio@unime.it  

Lingue  Italiano (nativo), English (B2 level), Français (Elementary listening/speaking) 

 

 

Impiego lavorativo attuale 
• Date (from)  dal 24 Luglio 1999 

• Institution  Università di Messina, AOU G, Martino di Messina 

• University department  Medicina Clinica e Sperimentale  

• Hospital department  Emergenze 

• Unit  UTIC / Cardiologia 

• University Title  Professore Associato MED11 – Malattie App. Cardiovasculare a tempo indeterminato e a tempo 
pieno (dal Dic. 2016 ad oggi).  

• University Teaching  DOCENTE nei CORSI DI LAUREA: 1) Medicina e Chirugia (Italiano e English); 2) Scienze 
Motorie, Sport e Salute; 3) LM in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e 
Adattate; 4) Corso di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare, Medicina dello 
Sport, Neurologia. Università di Messina, Messina, Italy. 

• Hospital qualification  Cardiologo clinico, Medico UTIC, attività ambulatoriale. Responsabile antincendio UTIC. 

Hospital Disaster Manager.   

• Ckinical Tasks  Ambulatori di Scompenso Cardiaco, Cardiomiopata ipertrofica, Ultrasonografia 
Vascolare/Angiologia (Coordinatore) 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• From – to  08/07/1998 – 07/07/1999 

• Institution  Università di Messina, AOU G, Martino di Messina 

• Clinical Unit  Servizio Autonomo di Cardiologia e Riabilitazione Cardiologica, UTIC  

• Hospital qualification  Cardiologo clinico (contratto a TD, un anno)   

• Main Tasks  Cardiologo clinico, Ambulatori, Diagnostica Ultrasonografica, Attività di reparto UTIC, etc. 

 
• From – to  28/04/1995 – 06/06/1998 

• Institution  Università di Messina, AOU G, Martino di Messina 

• Clinical Unit  Servizio Autonomo di Cardiologia e Riabilitazione Cardiologica, UTIC  

• Hospital qualification  Cardiologo clinico (contratti a TD, quadrimestrali) 

• Main Tasks  Cardiologo clinico, Ambulatori, Diagnostica Ultrasonografica, Attività di reparto UTIC, etc 

From – to  28/04/1995 - 27/08/1995    

  13/09/1995 - 25/12/1995    

DE GREGORIO Cesare, MD 
Medico-chirurgo 

Specialista in Cardiologia e Medicina dello Sport 

Professore Associato Malattie Cardiovasculari 

Università degli Sudi di Messina 
Febr. 2024 
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  19/01/1996 - 18/05/1996    

  10/06/1996 - 09/10/1996    

  19/12/1996 - 18/04/1997    

  07/05/1997 - 06/09/1997    

  23/09/1997 - 22/01/1998    

  16/02/1998 - 15/06/1998    

• Insitutional qualification  Servizio Autonomo di Cardiologia e UTIC, G. Martino Hospital, Messina 

• Main Tasks  Cardiologo clinico, Ambulatori, Diagnostica Ultrasonografica, Attività di reparto UTIC, etc. 

   

• From – to  11/01/95 - 24/02/95 

• Insitutional qualification  Istituto Nazionale per gli Infortuni sul Lavoro (INAIL Messina)  

• Main Tasks  Cardiologo ambulatoriale (contratto SUMAI a TD) 

   

• From – to  08/01/95 - 07/04/95 

• Insitutional qualification  ASL 5/USL 41 - Centro di Medicina dello Sport, Messina 

• Main Tasks  Cardiologo ambulatoriale (contratto SUMAI a TD) 

   

• From – to  18/02/95 - 15/05/95 

• Insitutional qualification  USL 48 - Poliamb. di S. Agata Mil. e Tortorici, Messina 

• Main Tasks  Cardiologo ambulatoriale (contratto SUMAI a TD) 

   

• From – to  19/11/94 - 18/02/95 

• Insitutional qualification  USL 40 – Taormina, Messina 

• Main Tasks  Cardiologo ambulatoriale (contratto SUMAI a TD) 

   

• From – to  10/01/94 - 26/07/94 

• Insitutional qualification  USL 48 - Poliamb. di S. Agata Mil. e Tortorici, Messina 

• Main Tasks  Cardiologo ambulatoriale (contratto SUMAI a TD) 

   

• From – to  16/07/1990 – 15/01/1991 

• Institution  Azienda Policlinico di Messina 

• Clinical Unit  Pronto Soccorso Generale 

• Hospital Task  Cardiologo ambulatoriale (contratto a TD) 

• Main job  Tutte le competenze dell’emergenza 

   

TITOLI DI STUDIO (ACCADEMICI) 
• Date   1986, 1990, 1994 

• Istitution  Università di Messina 

• Topics  Materie Biomediche 

• Degree (date)  Laurea in Medicina e Chirurgia, 110 magna cum laude (28 Ott. 1986) 

• Specialization 1  Specializzazione in Cardiologia, 50 magna cum laude (Ott. 1990)   

• Specialization 2  Specilizzazione in Medicina dello Sport, 50 magna cum laude (Ott. 1994)   

   

   

 

 

HA PARTECIPATO COME DISCENTE A NUMEROSI CONGRESSI, MASTERS, CORSI DI FORMAZIONE, SEMINARI   
 

HA PARTECIPATO COME RELATORE/DOCENTE/ORGANIZZATORE/COMITATO SCIENTIFICO  
AD OLTRE 200 CONGRESSI, MASTERS, CORSI DI FORMAZIONE, SEMINARI   

 

FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (CORSI / TRAINING) 
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DOCENZA UNIVERSITARIA  
 

 Università di Messina 

Laurea magistrale in MEDICINA e CHIRURGIA (Italiano e English) Fisiopatologia Cardiovascolare (dal 1999, dad 2019, ad oggi, respectively) 

 Scuola di specializzazione in MAL APP CARDIOVASCOLARE Fisiopatologia Cardiovascolare and Angiologia (dal 1999 ad oggi) 

 Scuola di specializzazione in NEUROLOGIA Ultrasonografia Vascolare (dal 2018 ad oggi) 

 Scuola di specializzazione of MEDICINA DELLO SPORT Fisiopatologia Cardiovascolare and Cardiologia dello Sport (dal 2010 ad oggi) 

Diploma triennale di INFERMIERISTICA  Fisiopatologia Cardiovascolare (dal 1999 ad 2002) 

Corso di Laurea triennale in SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE  

(oggi, SCIENZE MOTORIE, SPORT E SALUTE) 
Cardiologia dello Sport e Medicina Subacquea (dal 2002 ad oggi) 

Corso di Laurea Magistra in SCIENZE E TECNICHE DELLE  

ATTIVITA’ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE 
Fisiopatologia Cardiovascolare (dal 2003 ad oggi) 

MASTER IN ANGIOLOGIA e ALTRI Fisiopatologia Cardiovascolare  

 

   

PREMI E CITAZIONI   o AWARD for an oral presentation at the 8° International Congress on 

Echocardiography, Rome (Italy) 1993. 

o Premio Giovani Ricercatori (Società Italiana di patologia Vascolare, Messina 

1999). 

o Mention on WHO’S WHO in Medicine and Healthcare 2007-08, 2008-09, 2009-10, 

2010-11. 
 
 

ATTIVITÀ DI RICERCA 

 

 AUTORE/COAUTORE di oltre 280 pubblicazioni , inclusi original researches, reviews, 

case reports, letters, abstracts, proceedings.  

IMPACT FACTOR >300, H-index (2023): 21   

 

   

ATTIVITÀ EDITORALE E DI REVISORE  ADVANCES IN THERAPY (Rewiever) 
AMERICAN JOURNAL OF CARDIOLOGY (Reviewer) 
BAYLOR UNIVERSITY MEDICAL CENTER PROCEEDINGS (Reviewer) 
BMC CARDIOVASCULAR DISORDERS (Reviewer) 
BRITICH MEDICAL JOURNAL (Reviewer) 
CLINICAL CASE REPORT (Reviewer) 
COVID JOURNAL (MDPI) (Editoial Board Member) 
EUROPEAN CARDIOLOGY REVIEW (Reviewer) 
EUROPEAN JOURNAL OF HEART FAILURE (Reviewer) 
EUROPEAN JOURNAL OF PREVENTIVE CARDIOLOGY (Reviewer) 
EUROPEAN STROKE JOURNAL (Reviewer) 
HEART (Rewiever)  
INTERNATIONAL JOURNAL OF CARDIOLOGY (Reviewer) 
INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORTS MEDICNE (Reviewer) 
ITALIAN JOURNAL OF CLINICAL PRACTICE (terminated) (Associate Editor) 
JOURNAL OF CARDIOLOGY AND CARDIOVASCULAR MEDICINE (Reviewer) 
JOURNAL OF CARDIOVASCULAR MEDICINE (Reviewer) 
JOURNAL OF CARDIOVASCULAR ULTRASOUND (Reviewer) 
JOURNAL of CASE REPORTS (Reviewer) 
JOURNAL OF CLINICAL AND EXPERIMENTAL CARDIOLOGY (Co-Editor) 
JOURNAL OF CLINICAL ULTRASOUND (Reviewer) 
JOURNAL OF NEUROLOGICAL SCIENCE (Reviewer) 
JOURNAL OF THE AMERICAN COLLEGE OF CARDIOLOGY (Reviewer) 
PLOS ONE (Reviewer) 
THE JOURNAL OF SPORTS MEDICINE AND PHYSICAL FITNESS (Reviewer) 
THE OPEN JOURNAL OF CARDIOVASCULAR IMAGING (terminated) (Editorial Board) 
VACCINES (MDPI) (Reviewer) 
AND OTHERS 
 

INTERNATIONAL PARTNERSHIP   GREECE – Prof NG Kounis (studies on histaminergic cardiovascular syndromes) 

UK – Dr I Koniari (studies on cardiovascular diseases) 

IRELAND – Prof PP Bassareo (studies on Covid-19 and Covid-vaccine related cv events) 

USA – Prof J Metha (studies on Covid-19 and Covid-vaccine related cv events) 

 

 

  
 

ATTIVITÀ UNIVERSITARIE E SCIENTIFICHE 
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EXPERTISE ED  

INTERESSI SCIENTFICI 

(ORD. ALFABETICO)  

Cardiologia sportiva ed esercizio fisico 
Cardiomiopatie (ipertrofiche e dilatative) 
Coinvolgimento cardiaco nelle malattie sistemiche 
COVID-19, esiti CV post-vaccino COVID 
Ecocardiografia 
Ecografia vascolare 
Funzione cardiaca 
Gestione del rischio ospedaliero 
Insufficienza cardiaca 
Medicina preventiva cardiovascolare 
Riabilitazione cardiaca 
Sindromi cardiache istaminergiche 
Sindrome Takotsubo.like 
 

NATIONAL / INTERNATIONAL 

MEMBERSHIP 

 ANCE - Associazione Italiana Cardiologi Extraospedalieri – Cardiologia Italiana del 
Territorio: Membership dal 1990, Coordinatore del GDS nazionale di Echocardiografia 
dal 2005 to 2012. 

          Vicepresidente nazionale attuale (2022-2024)  
European Society of Cardiology (ESC): Membership since 2000,  
- WG on Cardiomyopathies and Pericardial Diseases 
- Heart Failure Association 
American College of Cardiology (ACC) 
- Membership 2024 
European Association of CV Imaging (Eur Soc of Echocardiography)  
          Membership 2004, 2006, 2012, 2013 
SIC - Società Italiana di Cardiologia: Membership dal 1991, Consigliere della Sezione 

Regionale, Membro dei GDS Ecocardiografia, GDS Cardiomiopatie e Malatte del 
Pericardio, GDS Cardiologia dello Sport. 

Società It. di Ecografia Cardiovascolare: Membership 1988-1995; 2003-2004, 2009-2012.  
 

 
 
 

ATTIVITÀ CLINICHE  
UOC UTIC / CARDIOLOGIA  

(DIR. PROF G DI BELLA)  

 Medico in terapia intensiva cardiologica 
Cardiologia ambulatoriale e preospedalizzazione 
Ambulatorio scompenso cardiaco e CMP ipertrofica (coordinatore) 
Ambulatorio di ecografia vascolare e angiologia (coordinatore) 
Prevenzione delle malattie cardiovascolari 
Cardiologia sportiva 
Responsabile antincendio dell’UTIC 
 

ALTRE ATTESTAZIONI   ACLS Am Heart Assciation (certificato 2007) 
BLSD Am Heart Assciation (certificato 2012) 
BLSD Full instructor OMCeO ME (certificato 2016) 
Rischio clinico and sicurezza negli ambienti di lavoro (attestati 2007, 2013, 2022)    
Hospital Disaster Manager (attestato 2008) 
Information technology (attestato 2011) 
Medical isaster Manager (attestato 2010) 
Componente del gruppo di lavoro aziendale sulle emergenze ospedaliere (2012-2019)   
 

WEBSITE: http://degregoriocesare.wixsite.com/unime        

 

Messina, 29/02/2024 

ATTIVITÀ CLINICHE e OSPEDALIERE 

http://degregoriocesare.wixsite.com/unime
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